
APPUNTAMENTI SETTIMANALI 
 
 

Martedì 31 marzo 
ore 16.00  Gruppo “Diversamente giovani” 
ore 16.30 Distribuzione vestiario Caritas Parrocchiale 
ore 17.00 Servizio dei volontari della distribuzione 
ore 18.45 LECTIO DIVINA 
ore 21.00 Prove del Coro Santa Monica 
 

Mercoledì 1 aprile 
ore 16.30  Servizio di Accoglienza Caritas Parrocchiale 
ore 16.00 Rosario del Padre 
ore 16.30 Rosario dei giovani 
ore 15.45 Distribuzione viveri Caritas Parrocchiale 
 

 
 

LA CARITAS PARROCCHIALE HA BISOGNO DI GENERI ALIMENTARI NON 
DEPERIBILI, IN MODO PARTICOLARE, IN QUESTI GIORNI, NECESSITA 
DI TONNO 
 

ORARIO DELLE CONFESSIONI 
 

FESTIVO  ore 8.00 – 12.00  /  ore 17.00 - 18.15 
FERIALE  ore 17.00 - 18.00 

 

IBAN DELLA PARROCCHIA 
IT89V 0832 703 231 000 0000 11823 

 
IL SIGNORE 

È VERAMENTE 
RISORTO ! 

 
 
 

 
 

 
 

"Figlio; mi è stato detto che tu sarai dove sarò io". 
S. Monica 

 
 
 

 

 
 

PARROCCHIA S. MONICA 
Piazza Santa Monica, 1    00121 – Lido di Ostia - Roma     tel. 065691285 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Domenica delle Palme e della Passione del Signore  -  29 marzo 2026 
I 
 
 
 
 
 

 

Dal Vangelo secondo Matteo 
 

(21, 1 – 11). 
 
 

Quando furono vicini a Gerusalemme e giunsero 
presso Bètfage, verso il monte degli Ulivi, Gesù 
mandò due discepoli, dicendo loro: «Andate nel 
villaggio di fronte a voi e subito troverete 
un’asina, legata, e con essa un puledro. Slegateli e 
conduceteli da me. E se qualcuno vi dirà 
qualcosa, rispondete: “Il Signore ne ha bisogno, 
ma li rimanderà indietro subito”». Ora questo 
avvenne perché si compisse ciò che era stato 
detto per mezzo del profeta: «Dite alla figlia di 
Sion: “Ecco, a te viene il tuo re, mite, seduto su 
un’asina e su un puledro, figlio di una bestia da soma”». I discepoli 
andarono e fecero quello che aveva ordinato loro Gesù: condussero 
l’asina e il puledro, misero su di essi i mantelli ed egli vi si pose a sedere. 
La folla, numerosissima, stese i propri mantelli sulla strada, mentre altri 
tagliavano rami dagli alberi e li stendevano sulla strada. La folla che lo 
precedeva e quella che lo seguiva, gridava: «Osanna al figlio di Davide! 
Benedetto colui che viene nel nome del Signore! Osanna nel più alto dei 
cieli!». Mentre egli entrava in Gerusalemme, tutta la città fu presa da 
agitazione e diceva: «Chi è costui?». E la folla rispondeva: «Questi è il 
profeta Gesù, da Nàzaret di Galilea». 
 

Dio onnipotente ed eterno, che hai dato come modello agli uomini  
il Cristo tuo Figlio, nostro Salvatore,  

fatto uomo e umiliato fino alla morte di croce,  
fa’ che abbiamo sempre presente  

il grande insegnamento della sua passione,  
per partecipare alla gloria della risurrezione. 

 
 

 
 

ORARIO SANTE MESSE 
 

FESTIVO 
ore 8.30  10.00  11.30  18.00 
 

FERIALE  
ore  7.20   18.00 
 

N e l l e  M e s s e  f e r i a l i  è  i n s e r i t a  l a  c e l e b r a z i o n e  d e l l e  L o d i  a l  
m a t t i n o  e  d e i  V e s p r i  a l l a  s e r a .  



INVOCAZIONI A CRISTO  
MORTO E RISORTO PER LA NOSTRA SALVEZZA 
 

La morte di Gesù è tutta illuminata dalla sua risurrezione; il trionfo delle Palme ci fa 
pregustare l'esultanza della glorificazione. Se siamo pienamente inseriti nella sua morte 
e risurrezione, potremo proclamare la verità della nostra esistenza. Sostenuti da tale 
fede, esprimiamo la nostra adesione al ministero di Cristo e rinnoviamo la nostra 
speranza. 
 

- Cristo Gesù, che sei il benedetto del Padre per rigenerare l'armonia tra cielo e terra, 
insegnaci a morire a noi stessi e al nostro mondo per edificare una vera. comunione 
fraterna nella pace e nell'unita. 
- Cristo Gesù, che sei stato docile alla volontà del Padre e a lui ti sei pienamente 
affidato, aiutaci a comprendere che solo seguendo il tuo esempio possiamo divenire 
creature nuove. 
- Cristo Gesù, che nel «sì» al Padre e nella sua risposta con la tua risurrezione hai fatto 
scaturire la lode nell'assemblea dei santi, liberaci dalle schiavitù del nostro cammino 
storico per cantare l'esultanza della liberazione che nasce dalla tua croce. 
- Cristo Gesù, che liberamente ti sei inserito nel mistero del Padre facendoti obbediente 
fino alla morte di croce, donaci le energie per non temere il nostro morire quotidiano e 
guidaci a vivere il nascondimento per celebrare la tua presenza di amore. 
- Cristo Gesù, che nella tua croce hai esaltato la sublimità del perdono, rendici 
consapevoli della riconciliazione che continuamente ci offri per diffondere tra i fratelli 
la tua potenza di comunione. 
- Cristo Gesù, che nella tua donazione d'amore hai creato il popolo dei credenti, effondi 
la tua potenza nei nostri cuori perché sappiamo proclamare al mondo la nostra fede nel 
tuo mistero di morte e di risurrezione per generare fiducia nei nostri fratelli che sono 
alla ricerca della verità. 
 

O Padre, nell'oblazione del tuo Figlio hai donato a ogni uomo il vero significato da dare 
alla propria vita, immergici nella tua divina fedeltà, perché sappiamo seguire il nostro 
redentore nella sua ascesa sulla croce per poi celebrare con lui la potenza della 
risurrezione e proclamare l'esultanza per il tuo perdono e la potenza della tua volontà di 
rendere nuove tutte le cose in Cristo Gesù nostro Signore. 
 
 
 

 

Ritiro Parrocchiale  
predicato da Mons. Giovanni Falbo 
NOCERA UMBRA  15 – 20 giugno 2026 
 

NOI SIAMO CHIESA 
Approfondimenti sulla Lumen Gentium 
 

Informazioni in segreteria parrocchiale 
 


