
APPUNTAMENTI SETTIMANALI 
 
 

 

Martedì 9 giugno 

ore 16.30 Distribuzione vestiario Caritas Parrocchiale 

ore 17.00 Servizio dei volontari della distribuzione 

ore 19.45 LECTIO DIVINA 
 

Mercoledì 10 giugno 

ore 16.30  Servizio di Accoglienza Caritas Parrocchiale 

ore 16.45 Rosario del Padre 

ore 17.30 Rosario dei giovani 

ore 16.45 Distribuzione viveri Caritas Parrocchiale 
 
 

Venerdì 12 giugno – SACRATISSIMO CUORE DI GESU’ 

ore 17.00 ADORAZIONE EUCARISTICA 
 

 

 

LA CARITAS PARROCCHIALE HA BISOGNO DI GENERI 

ALIMENTARI NON DEPERIBILI, IN MODO 
PARTICOLARE, IN QUESTI GIORNI, NECESSITA DI 

PASTA CORTA e BISCOTTI 
 

ORARIO DELLE CONFESSIONI 
 

FESTIVO  ore 8.00 – 12.00  /  ore 17.00 - 18.15 
FERIALE  ore 17.00 - 18.00 

 

IBAN DELLA PARROCCHIA 
IT89V 0832 703 231 000 0000 11823 

 

 

SITO DELLA PARROCCHIA 
WWW.SANTAMONICAOSTIA.IT 

 
 

 

"Figlio; mi è stato detto che tu sarai dove sarò io". 
S. Monica 

 

 

 
 

 

 
 

 

PARROCCHIA S. MONICA 
Piazza Santa Monica, 1    00121 – Lido di Ostia - Roma     tel. 065691285 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

Corpus Domini – 6 giugno 2026 
I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal Vangelo secondo Giovanni 
 

(6, 51 – 58). 
 

In quel tempo Gesù disse alla folla dei 

Giudei: Io sono il pane vivo, disceso dal 

cielo. Se uno mangia di questo pane vivrà 

in eterno e il pane che io darò è la mia 

carne per la vita del mondo”. Allora i 

Giudei si misero a discutere aspramente fra 

loro: “Come può costui darci la sua carne da mangiare?”. Gesù 

disse loro: “In verità, in verità io vi dico: se non mangiate la carne 

del Figlio dell’uomo e non bevete il suo sangue, non avete in voi 

la vita. Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue ha la vita 

eterna e io lo risusciterò nell’ultimo giorno. Perché la mia carne è 

vero cibo e il mio sangue vera bevanda. Chi mangia la mia carne e 

beve il mio sangue rimane in me e io in lui. Come il Padre, che ha 

la vita, ha mandato me e io vivo per il Padre, così anche colui che 

mangia me vivrà per me. Questo è il pane disceso dal cielo, non 

come quello che mangiarono i padri e morirono. Chi mangia 

questo pane vivrà in eterno”. 

 

 

VENERDÌ 12 GIUGNO 

SACRATISSIMO CUORE DI GESU’ 
 

ore 17.00 Adorazione Eucaristica 

consacrazione della Parrocchia al Sacro Cuore di Gesù 
 

 
 

ORARIO SANTE MESSE 
 

FESTIVO 

ore 8.30  10.00  11 .30  19.00 
 

FER IALE  

ore  7.20  19.00 
 

N e l l e  M e s s e  f e r i a l i  è  i n s e r i t a  l a  c e l e b r a z i o n e  d e l l e  L o d i  a l  

m a t t i n o  e  d e i  V e s p r i  a l l a  s e r a .  



L’EUCARISTIA E LA CHIESA 

 

La presentazione dell'Eucaristia come memoriale della Pasqua del 

Signore ci fa cogliere tutta la ricchezza del mistero eucaristico e la sua 

centralità nella vita della Chiesa, della quale esso è fonte e vertice. Tutto, 

nella vita cristiana, converge nell'Eucaristia e in essa trova la sua 

sorgente e la sua forza. L'Eucaristia «fa» veramente la Chiesa, la quale 

continuamente vive e cresce in forza di essa. L'Eucaristia rappresenta 

anche l'insostituibile dinamismo della vita cristiana. L'Eucaristia non può 

essere presentata soltanto come raduno conviviale, Essa perpetua il 

sacrificio della croce; è un banchetto sacrificale, per cui la 

partecipazione alla cena del Signore è sempre comunione con il Cristo 

che si offre per noi in sacrificio al Padre. Il pane eucaristico è un cibo 

mangiando il quale si partecipa all'offerta di Cristo. La «domenica», 

attraverso la celebrazione eucaristica, memoriale della Pasqua, diventa 

pasqua settimanale; per questo essa è il giorno dell'assemblea e deve 

diventare il giorno della carità. La domenica viene ad essere pertanto il 

giorno della «festa», oggi è urgente riscoprire la domenica nella sua 

dimensione di gioia e di festa pasquale, tanto più che stiamo vivendo in 

un'epoca nella quale la domenica ha perduto i suoi profondi significati 

cristiani. La Chiesa, sposa e ministra di Cristo, adempiendo con lui 

all'ufficio di sacerdote e di vittima insieme, nell'Eucaristia offre Cristo al 

Padre e, nello stesso tempo, offre sé stessa con lui. La comunità 

cristiana, partecipando al sacerdozio di Cristo - sommo sacerdote della 

nuova ed eterna alleanza - offre dunque non delle cose, ma sé stessa. La 

vita stessa, dunque, diventa oggetto di culto. Dall'Eucaristia, che è 

celebrazione della carità del Padre attraverso Cristo nello Spirito Santo, 

nasce continuamente l'imperativo della carità: «Amatevi gli uni gli altri 

come io vi ho amati». La carità ecclesiale trova la sua sorgente e la sua 

forza nell'Eucaristia. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

sabato 13 giugno 2026 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

FESTA DI S. ANTONIO DI PADOVA 
 

Al termine della SS. Messa delle ore 19.00 

sarà benedetto e distribuito il Pane di S. Antonio 

 

Dio fedele, che nutri il tuo popolo con amore di Padre,  

ravviva in noi il desiderio di te,  

fonte inesauribile di ogni bene: fa’ che,  

sostenuti dal sacramento del Corpo e Sangue di Cristo,  

compiamo il viaggio della nostra vita,  

fino ad entrare nella gioia dei santi,  

tuoi convitati alla mensa del regno. 

 

 

 

VENERDI 12 GIUGNO 

ORE 20.30 

 

CONCERTO DI MUSICA CORALE 

“MARE IN … CANTO” 

ORGANIZZATO DAI CORI SANTA MONICA, 

BABA YETU 

E CON LA PARTECIPAZIONE DI CORI OSPITI 

 

 

PREGHIERA di S. Giovanni Paolo II 
 

Resta con noi, Signore! Come i due discepoli del Vangelo, ti 

imploriamo, Signore Gesù: rimani con noi! 

Tu, divino Viandante, esperto delle nostre strade e conoscitore del 

nostro cuore, non lasciarci prigionieri delle ombre della sera. 

Sostienici nella stanchezza, perdona i nostri peccati, orienta i nostri 

passi sulla via del bene. 

Benedici i bambini, i giovani, gli anziani, le famiglie, in particolare i 

malati. Benedici i sacerdoti e le persone consacrate.  

Benedici tutta l’umanità. 

Nell’Eucaristia ti sei fatto “farmaco d’immortalità”: dacci il gusto 

di una vita piena, che ci faccia camminare su questa terra come 

pellegrini fiduciosi e gioiosi, guardando sempre al traguardo della 

vita che non ha fine. 

Rimani con noi, Signore! Rimani con noi! Amen! 


